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FRESA | Strawberry

Te ayuda a: Es antioxidante, diurética y reduce la hipertension.
Se recomienda en casos de artrosis y artritis.
Contiene: Vitamina A, C y E, potasio, fibra.

GUANABANA | Soursop

Te ayuda a: Regular la hipertensién, en casos de reumatismo,

obesidad, cardiopatias y generacion celular.
Contiene: Vitamina B1, B2 y C potasio, fésforo.

obesity,
phosphorus.

N

GUAYABA| cuava

Te ayuda a: Reducir la hipertension y en casos de
incontinencia. Es antioxidante y laxante leve.
Contiene: Vitamina Ay C, magnesio, fibra, potasio.

\ \
MANGO | Mango \

Te ayuda a: En casos de cardiopatias.
En la formacion de cabello. Es laxante
y diurético.

Contiene: Vitamina A y C, fésforo,
hierro, fibra.

LULO | Luio

Te ayuda a: Eliminar el &cido drico y toxinas, es diurético y
tonificante, mejora la formacion de cabello, uiias y huesos
fuertes.

Contiene: Vitamina A y C, fosforo y hierro.

MARACUY’-’\ | Passion Fruit

Te ayuda a: Eliminar el &cido drico. En casos de enfermedades
de la protasta. Es ademds laxante y ayuda a combatir estrés.
Contiene: Vitamina A, B2 y C, fdsforo, potasio, hierro,
serotonina.
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PlNA | Pineapple

Te ayuda a: Combatir la artritis, depresion, celulitis, estrefimiento y
obesidad. Sirve como tdnico cerebral.
Contiene: Vitamina A, B1, B6 y Cfdsforo, hierro, fibra.

MDRA | Blackberry

Te ayuda a: Prevenir enfermedades del corazon. Antioxidante y previene el
envejecimiento de las células.
Contiene: Vitamina A, B1, B6 y Cacido tanico, acido malico.

Y PAPAYA I Blackberry

| Teayuda a: Te ayuda a: Asma, diurético,
digestion, ictericia, gastritis, cicatrizaacion.
Contiene: Papaiana, papaverina, Vitamina A, B, Cy D.

TUMATE DE ARBUL | Tree Tomat?

Te ayuda a: Prevenir la obesidad, falta de

vision, hipertension y acttia como

antioxidante.

Contiene: Provitamina A, vitamina B6, Cy
<+ hierro, fosforo.
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CURUBA | Molly Fruit

Te ayuda a: Antiespasmadico, diurético,
diaforético, presion arterial alta, fiebre.
Contiene: (alcio, hierro, fésforo, Vitaminas
C A B1,B2yB3.

TAMAR'NDU | Tamarind

Te ayuda a: Mejorar funcionamiento del sistema nervioso, muscular y
digestivo.
Contiene: Tiamina, Vitamina C, potasio, hierro.




